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Le couscous a été une réussite et
apprécié a l'unanimité. Le Locados
remercie infiniment Hanane, la maman
de Reda et Adil, Mina (membre du
comité et maman de Léa) et Adam qui
a été engagé en petit job pour la
préparation. Tout le monde a passé
une bonne soirée dans une bonne
ambiance générale. Nous sommes
toujours ravis lorsque les parents nous
font le plaisir de participer aux activités
et de nous préparer des spécialités.

Malheureusement, suite a un probléme
technique, nous n'avons pas pu
visionner le film «Lion» qui était prévu
pour la suite de la soirée. Malgré cela,
les jeunes ont pu pleinement profiter
de toutes les activités du centre jusqu’a
22h00.

Grace a Rose, la maman de Mélody et
ses talents de patissiére se sont 9 filles
et 2 gargons qui ont pu confectionner et
décorer de jolis gateaux. Latelier s'est
déroulé dans la bonne humeur avec
effervescence dans la cuisine de 14h a
17h et tous les jeunes présents a
l'accueil ont pu déguster les créations
des patissiers. Une bonne odeur de
«fait maison» dans le Locados et un
godter de qualité préparé par les jeunes,

que réver de mieux? Chacun a pu
repartir avec ses patisseries a la
maison. Merci a Rose pour son
investissement auprés des jeunes et
pour ce moment de partage et de
créativité.

De 14h a 18h, les jeunes qui ne
souhaitaient pas cuisiner, ont pu profiter
des activités de I'accueil libre avec le
reste de I'équipe présente.



Le tournois de baby-foot s’est déroulé
dans une trés bonne ambiance,
beaucoup de fair-play et d’interactions
entre tous, probablement grace au fait
que nous étions en comité restreint
pour les équipes.

Les jeunes ont joué contre les
animatrices et stagiaires présents afin
de se mesurer a I'équipe d’encadrement.
Pour 'occasion, nous avons engagé
Sarah comme intervenante, une pro du
baby-foot qui nous a mis une ambiance
incroyable durant I'aprés-midi.

Les gagnantes du tournois ont été sans
grande surprise les deux animatrices
présentes, mais elles ont joué pour le
plaisir alors les premiers du tournois ont
été John et Tracy, en deuxiéme position
Léa et Yassine le stagiaire en troisi€me
position et I'’équipe la plus fair-play,
Mehdi et Alex.

Aprés coup, nous avons improvisé un
tournois de ping-pong qui a été remporté
par Mehdi.

Comme a chaque vacances, la pieuvre
est une activité qui est trés attendue et
appréciée. Pendant que les filles
profitaient et se baignaient
tranquillement, les gargons, eux,
grimpaient en haut de la pieuvre et
s'affrontaient afin de montrer leur force
et agilité. C’est Selim, qui a attentivement
veillé a la sécurité de tous dans le
bassin.



La montée du Saléve s’est faite en petit
comité. Les cing jeunes étaient
impatients d’étre en haut, nous sommes
arrivés au sommet avec un temps record
d’une heure et 20 minutes. Nous avons
eu beaucoup de chance avec le temps,
Nous avons pu pique-niqué sous un
grand soleil.

Laura notre monitrice avait pris des
cartes, quelques parties de Loup
Garou plus tard, nous nous sommes
motivés pour faire la descente avec
comme récompense une petite glace.

La sortie filles au Bain Bleu a rencontré
un grand succés. La majeure partie des
filles venaient du quartier du Vélodrome.
En effet, sur 15 filles seule une fille
venait d’'un autre quartier. Le Locados
est ravis d’avoir accueilli de nouvelles
jeunes présentes dans ce groupe.

Pour se rendre au Bain Bleu, nous
avons pris les TPG, nous avons donc
traverser toute la ville pour enfin
pouvoir profiter comme il se doit des
bains tant attendus.

Vers 18h, nous sommes reparties a
pieds jusqu’a Rive ou nous avons
partagé un repas toutes ensemble
avant de reprendre le bus direction

le Locados.



C’est a 'aube que nous avons décidé de
réveiller les 12 participants au Road trip
organisé par le Locados. Dés 7h30,
I'équipe a pris la route en direction du
sud de la France, plus précisément de
Marseille. Aprés s'étre soigneusement
installés a 'auberge Bonneveine, nous
avons pu nous promener tout en
profitant du soleil sur le long du vieux
port ainsi qu'a la Cannebiére.

Nous avons débuté la soirée autour d'un
repas au Flunch ou les jeunes ont pu
choisir un menu équilibré et échanger
entre eux, mais également avec les
accompagnants du Locados. Les plus
courageux ont fini la soirée en allant
visiter Notre Dame de La Garde de nuit,
avant de rentrer se reposer a l'auberge.

Le rendez-vous pour le petit déjeuner
était a 8h45. Nous avons libéré les
chambres pour 10h00 et pris la direction
du stade de foot Orange Vélodrome, ou
se joue les matchs de ligue 1 de
I'Olympique de Marseille. Un guide nous
a alors conté I'histoire du club de ses
débuts jusqu’a ce jour et a répondu a
toutes les questions que nous avions.
Les jeunes ont ainsi pu visiter le stade
dans les moindres recoins. Vestiaires,
salles de conférence, salles
d’entrainement, loges VIP, nous avons
méme pu nous asseoir sur le banc des
remplagants aux abords de la pelouse.
Aprés un pique-nique pres de 'auberge

et avec un retard considérable, nous
avons repris la route en direction de
Nice, ou des vélos nous attendaient,
pour une petite découverte tout le long
de la promenade des anglais, le long de
la mer. Un vrai plaisir partagé entre
jeunes et accompagnants, chacun
s'arrétant réguliérement pour prendre
des photos.

Toujours a vélo, nous avons enfin



chercher un endroit pouvant recevoir

15 personnes a table et dans lequel
nous pouvions par la méme occasion,
regarder le match de ligue des
champions. Autour du repas, nous
avons ainsi de nouveau pu échanger et
créer du lien, surtout avec les jeunes qui
ne sont pas des usagers fréquents de
l'accueil libre du centre de loisirs, avant
de reprendre la route (toujours a vélo) en
direction de 'auberge «les Camélias »
ou nous avons passé une douce nuit.

Petit déjeuner léger ce matin-la, avant
de retourner déposer les 15 vélos loués
la veille, puis prendre la route pour
Monaco ou dés notre arrivée, nous
avons pu contempler le magnifique
panorama quoffre le haut de la ville.
Photos du port, des yachts et de la vue
sur la mer. Découverte des coulisses de
la construction du rallye de Formule 1 de
Monte Carlo, qui aura lieu au mois de
mai. Il y avait une énorme effervescence
a Monaco, du fait du tournoi de tennis
international de Monte-Carlo pendant
cette période, mais également du fait du
match de ligue des champions du soir
entre Monaco et Dortmund au stade
Louis II.

Aprés un repas (plus qu’équilibré lol) au
Mac Donald nous avons repris la route
pour Turin.



Toujours avec du retard, nous sommes
arrivées a Turin a I'auberge « Ostello di
Torino» dans la soirée. Avec le groupe
affamé nous n'avons pas pu dérogé a la
regle italienne: pizza pour tout le
monde!!! Nous avons partagé la soirée
et le repas dans une salle réservée pour
tout le groupe.

Aprés une bonne nuit de sommeil,
nous avons décidé de prendre le petit
déjeuner en ville au bord d’un petit
marché de Turin avant de prendre la
direction du musée d’Egyptologie.

Pendant prés de deux heures, les
jeunes ont pu profiter de I'une des plus
grandes collections égyptologiques

du monde a travers les 6500 ceuvres
exposées. Grace a des écouteurs et
un lecteur interactif, les jeunes ont pu
découvrir pleinement I'histoire de
I'Egypte lors de cette visite entre
sarcophages et statues.

Par la suite, nous avons pris la direction
du Torino Outlet Village pour une
session shopping. Les jeunes ont pu se
balader et faire quelques achats.

C’est avec beaucoup de sourires que
nous avons quitté le Torino Outlet Village
direction la vallée d’Aoste et le grand
froid...

Nous sommes arrivées a Aoste aux
alentours de 22h. Ladorable couple qui
nous a regu dans l'auberge «La Batise »
nous attendait avec impatience pour
nous servir un plat de pates qui nous a
été spécialement préparé. Les jeunes
ont pu également se désaltérer en
dégustant des boissons bio de la région.

La soirée s'est tranquillement terminée
autour de jeux de cartes pour certains et
dodo pour les plus fatigués.



Nous avons débuté cette derniére
journée avec un bon petit-déjeuner
avant de prendre la route direction le
barrage de Bionaz, qui est I'un des plus
grands barrages d’Europe, a environ
7km de l'auberge.

Sous un soleil éclatant, mais avec des
températures fraiches par moment,
nous avons commencé une randonnée

d’environ 5km en longeant le Lac de
Place-Moulin au milieu des montagnes
de la vallée d’Aoste pour arriver
jusquau refuge Prarayer (2000 m
daltitude). Tout au long de la randonnée,
les jeunes ont pu croiser a plusieurs
reprises des familles de loutres qui
s’amusaient et nous observaient avec
curiosité.

Arrivée au refuge, deux menus nous
ont été proposés: polenta et rago(t de
boeuf pour certains et pates pour
d’autre...

Apreés un copieux repas, nous sommes
restés sur place environs 2h avec
quartier libre pour les jeunes et
principales activités: bain de soleil,
sieste et bataille de neige.

Direction le minibus avec la randonnée
en sens inverse, le groupe de jeunes
doté d'une excellente condition
physique a avalé les kilométres du
retour a une vitesse incroyable, bravo a
eux.

En fin de journée, nous avons pris la
direction de Genéve pour arriver a
Plan-les-Ouates en fin de soirée.



Prochain atelier filles
durant le Mail est a Vous
le 10 juin de 13h a 16h au
Vélodrome et le 28 juin au
Locados de 15h a 18h,
avant la disco des 8P.




