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Pour ce premier jour de vacances, 
nous avons proposé un accueil libre 
au Locados de 16h à 21h afin de 
pouvoir accueillir un maximum de 
participants. C’est donc avec une 
trentaine de jeunes que nous avons 
pu profité de jouer et partager un 
moment convivial, à travers les 
différentes activités proposées  
dans nos locaux (billard, baby-foot, 
PlayStation, ping-pong ou jeux de 
société). Pour conclure la soirée,  
les chefs David et Fatime assistés  
de leur commis Reda, ont cuisiné  
de succulents burgers accompagnés 
de « potatos ». Pour finir sur une note 
sucrée, Tracy nous a enchantés  
avec son très croustillant crumble  
aux pommes.

Mardi 

14 février

Tournoi 

FIFA 17

Lundi 

13 février

Accueil libre 

+ repas



Mardi 

14 février

Tournoi 

FIFA 17

Cette journée était dédiée au foot avec 
à la clé, un tournoi FIFA sur inscription 
qui s’est déroulé au Locados sur grand 
écran. C’est par équipe de deux que 
24 jeunes sont venus se disputer la  
« coupe » en s’affrontant lors de 
matchs éliminatoires d’une durée de  
4 minutes. Après 4 heures de lutte  
de jeu, le coup de sifflet final a retenti 
et couronné l’équipe de Nassim et 
Murphy. C’est avec un grand mérite 
qu’ils ont pu repartir chacun avec un 
bon pour le centre commercial de  
« La Praille ». 

Cette journée forte en émotions s’est 
déroulée dans le calme, la bonne 
humeur et le respect. A l’extérieur, les 
plus jeunes ont profité du beau temps 
pour jouer au foot dans la cour en 
attendant leur tour ou avec les jeunes 
arrivés trop tard pour s’inscrire au 
tournoi.



Mercredi 

15 février

Ski nocturne 

+ repas



Nous sommes partis du Locados à 
midi pour deux heures de route, 
direction la station des Portes du 
Soleil à Champéry. Une fois le matériel 
de ski loué, nous avons profité d’un 
soleil éblouissant pour visiter le 
domaine de Champéry. Le temps 
passant, la faim a commencé à se 
faire ressentir, nous nous sommes 
donc arrêtés au milieu des pistes dans 
le restaurant « Au Chaudron » pour un 
repas chaud. 

Une fois les estomacs bien remplis, 
nous avons repris les pistes jusqu’à 
leur fermeture à 21h. Ce fut fantastique, 
car les pistes éclairées uniquement de 
lampadaires ont un côté magique, 
décuplant ainsi le plaisir et l’adrénaline. 
C’est avec les yeux remplis d’étoiles 
que nous avons pris le chemin du 
retour.



Cette nouvelle activité au Locados a 
suscité la curiosité de nouveaux 
jeunes. Nous avons eu 18 jeunes 
inscrits avec 12 filles et 6 garçons, tous 
très motivés. Quatre équipes ont été 
tirées au sort. Equipées de leurs 
toques de chef-fe-s, elles ont dû se 
confronter, pour la première manche,  
à revisiter la recette d’un cheesecake. 
Chaque équipe était accompagnée 
d’un adulte qui les guidait, mais qui ne 
pouvait pas toucher et participer à la 
confection de la recette. Le choix des 
différents ingrédients a été gagné au 
tirage aux dés et a permis soit de partir 
avec un avantage ou un désavantage 
pour la confection de ce dessert. Après 
une heure de challenge et tous les 
« gâteaux » au frais, c’est une 
dégustation à l’aveugle qui attendait les 
jeunes pour la seconde manche. Le but 
était de deviner certains aliments avec 
trois de nos sens, l’odorat, le toucher  
et le goût. Il n’a pas toujours été évident 
pour certains de trouver les réponses, 
mais l’épreuve s’est déroulée dans la 
bonne humeur.

Jeudi 

16 février
Concours du  

meilleur pâtissier  

du Locados



Après cette deuxième manche,  
les équipes ont pu finaliser leur 
cheesecake avec la partie décoration 
usant de toute leur créativité pour 
donner fière allure à leur dessert.
C’est à la suite de ces deux manches 
que les membres du jury ont 
difficilement dû délibérer. Tous les 
cheesecake revisités étaient 
indescriptiblement beaux et délicieux. 
Nous avions également définis d’autres 
critères pour départager les équipes, 
notamment, la cohésion d’équipe, 
la propreté du plan de travail et la 
capacité à dessiner le dessert à 
réaliser.
C’est l’équipe composée de Melody, 
Julie-Lou, Selma, Chloé et Kelly et 
accompagnée par Amin qui est sortie 
gagnante du concours. Les gagnantes 
ont tous remporté un bon et un tablier 
personnalisé du meilleur pâtissier du 
Locados. Merci à Rose qui a préparé  
la recette en avance pour montrer aux 
équipes le résultat possible et qui  
nous a accompagné ainsi que Laetitia 
pour être membres du jury.







une petite 
tranche de 

CHEESECAKE?





Jeudi 

16 février

Comme d’habitude, les jeunes se sont 
défoulés sur la pieuvre et dans l’eau 
lors de ce désormais traditionnel 
moment des vacances.
Merci à Pierre Loria qui a été notre 
maître nageur pour cette activité.

Le Raid Cross, est un jeu grandeur 
nature qui a été animé par la Croix-
Rouge afin de sensibiliser les jeunes 
autour des questions de droits 
humains.
Les jeunes étaient des civils d’un pays 
fictif en guerre, ils ont tous reçu un 
passeport et des consignes au fil du 
jeu.
Cette activité s’est déroulée à la Villa 
avec différents postes et à la suite de 
chacun d’eux, il y a eu un débriefing 
avec les jeunes sur ce qui venait de se 
dérouler afin de rappeler ou apprendre 
les différents droits en cas de guerre.
L’équipe d’animation s’est prêtée au 
jeu en se déguisant en militaire et 
faisant des jeunes participants leurs 
prisonniers pour le poste n°1.

Vendredi  

17 février

Les adolescents ont été divisés en 
deux équipes pour la suite des postes.
- Parcours avec les yeux bandés avec 

des obstacles et des mines, tout en 
devant transporter un carton d’un 
point à un autre.

- Lancé de balles sur des cibles, afin 
d’apprendre et comprendre que nous 
ne pouvons pas « tirer » sur n’importe 
quelle cible.

- Porter secours à des blessés et/ou 
des morts qui peuvent être également 
les ennemis.

Cette activité a été autant appréciée 
par les jeunes que l’équipe du Locados 
et s’est terminée autour d’un goûter

Piscine

Le Raid 

Cross





Samedi 

18 février



C’est avec toujours autant d’enthou-
siasme que s’est déroulé l’atelier filles 
qui clôturait cette superbe semaine de 
vacances. Manucure, nail art et 
fantaisies en tout genre, Céline et 
Laetitia n’ont pas chômé face aux 
multiples demandes des jeunes filles. 
C’est dans un esprit girly et convivial 
que nous avons passé cet après-midi 
toutes ensemble. Cerise sur le gâteau, 
nous avons eu le plaisir d’accueillir de 
nouvelles participantes déjà venues 
lors de l’activité du meilleur pâtissier. 

C’est sous des rythmes endiablés que 
DJ HYK a fait danser des familles sur 
la patinoire pour clore cette jolie 
semaine de vacances. Nous avons pu 
patiner avec les jeunes et profiter du 
light show sur la patinoire.

Samedi 

18 février

Atelier fille 

et Disco à la 

patinoire




