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PR£SENTATION DU LOCADOS 
 

Le Locados est une association ¨ but non lucratif destin®e aux ado-

lescents entre 12 et 18 ans. Le centre pratique une marge de tol®-

rance envers les jeunes adultes qui peuvent alors b®n®ficier de lôen-

cadrement propos®, mais nôont pas acc¯s aux sorties, camps et petits 

jobs. Côest un espace de loisirs et de rencontres construit autour des 

r¯gles de lôaccueil libre. La ligne p®dagogique du centre est d®finie 

dans le projet institutionnel qui est construit en parall¯le des valeurs 

de la charte cantonale de la FASe. 

 

Ce syst¯me dôaccueil permet donc aux jeunes de trouver leur rythme 

dans un lieu dô®change et dôautonomie. Pour nous, professionnels, 

côest un moyen de poser un cadre avec des r¯gles de vie pr®cises, 

tout en ®tant pr®sents pour apporter une ®coute et v®hiculer des no-

tions citoyennes telles que la convivialit®, le respect, la tol®rance, la 

sant®, la solidarit® ou la cr®ativit®. 

 

HORAIRES ET P£RIODES DôOUVERTURE 

 

Accueil libre 

Les heures dôouverture en p®riode scolaire sont les suivantes : 

LOCADOS 

Lundi   16h00 - 19h00 

Mardi   16h00 - 19h00 

Mercredi   14h00 - 18h00 

Jeudi   16h00 - 19h00 

Vendredi   16h00 - 22h00* 

*Ouverture de la salle de gym du Pr® du Camp de 20h ¨ 22h 

 

MAISON DU VELODROME 

Lundi   16h00 - 19h00 

Mercredi (1/2)  14h00 -18h00 

Jeudi   16h00 -19h00 



Atelier boxe 

Les mercredis de 18h ¨ 20h 

 

Atelier Musique 

Le soir ou le week-end sur rendez-vous avec lôintervenant. Possibilit® 

dôutiliser le studio pendant les heures dôaccueil pour les jeunes for-

m®s ¨ lôutilisation du mat®riel et avec lôaccord pr®alable de lôinterve-

nant. 

 

Vacances 

Des activit®s en journ®es et soir®es ont ®t® organis®es selon un pro-

gramme sp®cifique lors de toutes les vacances scolaires (sauf ferme-

ture les 2 premi¯res semaines dôao¾t et les jours f®ri®s) 

Le Locados travaille en partenariat avec le SASJ (Service de lôAction 

Sociale et de la Jeunesse) de la commune dans le cadre dôç En va-

cances dans mon quartier è (EVDMQ). 

 

Activit®s sp®cifiques 

R®guli¯rement lors de week-end ou de soir®es, le Locados organise 

ou participe ¨ des animations. 

Cette ann®e, nous pouvons citer les activit®s ¨ PLO Plage, les mani-

festations communales, les sorties sp®ciales le samedi, des activit®s 

¨ la Villa, le Bonhomme Hiver, la journ®e du Fun Hockey, les promo-

tions, la disco des 8P et celles des cycles des Voirets et de Drize ou 

¨ la patinoire, lôaccueil ¨ midi du parascolaire et bien dôautres en-

coreé 



PR£SENTATION DU COMIT£ DU LOCADOS 

 

Le comit® est compos® dôhabitants b®n®voles de la commune qui 

souhaitent mettre leur dynamisme, leurs comp®tences et leur temps ¨ 

disposition des jeunes afin dôaider ¨ d®velopper des activit®s et pro-

jets.  

 

Des s®ances de travail sont organis®es une fois par mois pour 

®changer et prendre des d®cisions en fonction des projets et de lôac-

tualit® du lieu.  

 

Des s®ances extraordinaires sont aussi organis®es afin de traiter de 

sujets sp®cifiques. Le comit® est toujours disponible pour r®pondre ¨ 

nos questions et besoins soit par mail, soit par t®l®phone et nous les 

remercions de leur pr®sence et leur flexibilit®. 

 

En 2016, le comit® sôest agrandit et a donn® beaucoup de son temps, 

nous avons pu compter sur leur pr®sence pour nous aider lors de 

lôinauguration des nouveaux locaux mais aussi lors de sorties, dôacti-

vit®s sp®cifiques. Nous tenons ¨ saluer ce d®vouement b®n®vole si 

pr®cieux et b®n®fique pour les jeunes de Plan-les-Ouates et lô®quipe 

dôanimation.  

 

Le comit® tient particuli¯rement ¨ ce que lô®quipe dôanimation pro-

pose des activit®s vari®es et ®ducatives ¨ un prix modeste pour per-

mettre ¨ toutes les familles dôacc®der facilement ¨ des loisirs pour 

leurs enfants. 

 

Les membres du comit® sont : 

 

Pr®sident   Jean-Fran­ois Chal 

Vice-pr®sidente  Alvina Stadler 

Tr®sorier   Robert Chal 

Membres   C®line Jost, Laetitia Gallo, Franco Gallo,   

    Mina Galley, Fabrice Neury, Virginie Rouiller 



PR£SENTATION DE Lô£QUIPE DE PROFESSIONNEL-LE-S 

 

Lôann®e 2016 a ®t® rythm®e en changements et bouleversements, 

avec lôouverture dôun nouveau poste dôanimatrice, avec lôarriv®e dôun 

apprenti assistant socio-®ducatif (ASE) et avec la mutation de cer-

tains stagiaires en moniteurs.  

En effet, nos cher- -̄s moniteur-rice-s qui ®taient jusquô̈ pr®sent en 

postes fixes, ont fait leur petit chemin et côest avec un pincement au 

cîur, mais pour une belle aventure, quôils ont pris la place de moni-

teurs rempla­ants. Ils ç quittent è le navire pour la Haute Ecole de 

Travail Social (HETS). Nous souhaitons beaucoup de succ¯s dans 

leurs ®tudes ¨ Justine, Yohan et Gianni. 

  

Afin de r®pondre ¨ lôaugmentation de la fr®quentation et des projets 

et par la volont® de transmettre le m®tier passionnant de lôanimation, 

lô®quipe a pris plusieurs stagiaires en 2016. Ces forces de travail et 

de propositions suppl®mentaires apportent beaucoup ¨ la dynamique 

du centre de loisirs, enrichissent les animateurs et les jeunes, mais 

mobilisent ®galement lô®quipe de professionnels dans lôencadrement, 

le suivi et la transmission de qualit® des valeurs du m®tier de lôanima-

tion socio-culturelle. Comme en 2015, lô®quipe dôanimation a continu® 

sur cette m°me lanc®e.  

 

Coordinatrice      Anandy Clerc  

Animatrice     Fatime Misini  

Animatrice     Jennifer Locci  

Animateur      Karim Ouertani 

Assistant Socio-Educatif   David Bord®e 

Apprenti Assistant Socio-Educatif  Mounir Berhaili  

Monitrices et moniteurs    Yvana Greber, Amin Chouchani, 

       Laura Jenni, Justine Mathier,  

       Yohan Luccarini 

Animatrice rempla­ante   Marine Bellini 

Monitrices et Moniteurs   Justine Mathier, 

rempla­ants-es     Gianni Karakºse,  

       Yohan Luccarini 

       Axel Mbida 



Assistant-e socio-®ducatif-ve   Elif Arici 

rempla­ant-e       Mourad Hechiche 

Intervenant studio musique  David Bord®e 

Intervenant atelier sport   Mounir Berhaili 

  

Secr®taire-comptable    Karen Blanche  

Femme de m®nage     Da Cruz Castro Maria Angelina 

 

Stagiaires    

 

Stages d®couvertes     Dyana Mihretu  

Stages maturit® ECG    Yvana Greber 

       Barnab® Sartor  

       S®bastien Haas 

Stages pr®-HETS    Christophe Suter 

 

SITUATION G£OGRAPHIQUE 

 

 



Les alentours et la r®putation du Locados 

 

Si la vie dôun centre de loisirs suscite toujours des regards critiques et 

des appr®hensions, nous remarquons que la r®putation du Locados 

est nettement meilleure aujourdôhui et que la confiance est de mise. 

La question de consommation de stup®fiants et dôalcool dans les en-

virons pendant les ouvertures, mais au final la question de la pr®-

sence des jeunes dans lôespace public en g®n®ral, reste une probl®-

matique aux yeux de nombreuses personnes. Si le Locados se sou-

cie des relations de bon voisinage, mais surtout du bien-°tre des 

jeunes qui peuvent rencontrer des difficult®s, le centre de loisirs ne 

peut malheureusement pas faire face seul aux r®percussions du com-

portement des jeunes en dehors de ses locaux. 

 

J'ai d®but® mon stage au Locados avec beaucoup d'appr®hension. 

Bas®e sur des pr®jug®s et certains ®chos plut¹t n®gatifs, mon id®e 

®tait telle que je craignais de ne pas r®ussir ¨ m'int®grer. De plus, 

j'®tais anxieuse ¨ l'id®e de travailler avec une population dont l'©ge 

est proche, voire m°me plus ®lev® que le mien. Cela repr®sentait un 

vrai d®fi ¨ mes yeux que de parvenir ¨ instaurer une distance entre 

moi et les usagers et d'°tre reconnue en tant que stagiaire sur son 

lieu de travail.     

 

Mais d¯s mon premier jour, j'ai ®t® agr®ablement surprise par leur ou-

verture dôesprit, leur politesse et leur respect mais surtout par cette 

coh®sion sociale qui r®gnait entre tous. Leur accueil et cette bonne 

ambiance ont facilit® mon int®gration et ont chang® ma vision sur le 

lieu et sur les m®tiers en relation avec cette tranche d'©ge en g®n®ral.   

 

 

- Extrait du rapport de stage dôYvana GREBER, mars 2016 - 



CONTEXTE DU LIEU ET OBJECTIFS ANNUELS POURSUIVIS 

 

Les diff®rents types de probl®matiques que peuvent rencontrer 

les jeunes fr®quentant le Locados 

(Par Yvana GREBER, Stagiaire en maturit® sociale, mars 2016) 

 

Le Locados se pr®occupe notamment des jeunes confront®s ¨ cer-

taines difficult®s, que ce soit de type familial, social ou encore de leur 

formation professionnelle. Il y r®pond par la mise en place d'un cadre 

de pr®vention et dôexpression. Ils ont donc acc¯s ¨ un endroit sp®cia-

lement pour eux, qui leur donne la possibilit® de discuter aussi bien 

avec leurs amis quôavec des professionnels. Ils ont ainsi lôopportunit® 

de se confier, de demander conseil ou de simplement trouver une 

oreille attentive. 

 

De plus, la transition entre le monde de lôenfance et lô©ge adulte n'est 

pas chose facile. Les principales probl®matiques de cette population 

durant cette p®riode sont les changements qui surviennent ¨ la pu-

bert®, qu'il s'agisse de leur physique ou de leur comportement, il est 

important pour eux de devoir sôaffirmer en tant quôindividu et de d®ve-

lopper leur propre personnalit®. Lôadolescent se trouve alors dans 

une phase d'®volution, dans laquelle il cherche ¨ affirmer son indivi-

dualit® tout en ayant un besoin d'appartenance ¨ un groupe. 

Côest ®galement une ®tape relativement compliqu®e car il se doit de 

penser ¨ son avenir, de s'orienter et choisir la voie professionnelle 

qu'il veut emprunter. Une d®cision qui n'est pas ®vidente surtout du-

rant cette ®tape de la vie o½ il se trouve en perp®tuel changement. 

 

Dans une phase de r®bellion et souvent dans la provocation, il 

cherche sans cesse ¨ repousser les limites et voir jusqu'o½ il peut al-

ler dans la confrontation et la d®fiance ¨ l'autorit®. Cela demande 

beaucoup d'®nergie et de patience de la part de l'®quipe qui tente au 

mieux de les apaiser et de r®gler les conflits tout en maintenant une 

ambiance d®tendue.  



La communication est de loin le meilleur moyen de venir ¨ bout d'une 

altercation avec ces personnes qui se sentent souvent incomprises. Il 

faut les inviter ¨ s'expliquer calmement, °tre attentif et leur montrer 

qu'on tente au mieux ¨ les comprendre. 

 

Le centre accueille ®galement de jeunes adultes qui font face ¨ 

d'autres types de probl®matiques. Parfois en rupture professionnelle, 

c'est un endroit o½ ils se sentent reconnus et surtout int®gr®s sans 

°tre jug®s. Victime de discrimination due ¨ l'image qu'ils projettent et 

sans cesse stigmatis®s, certains ont vite fait de basculer dans la d®-

linquance et dans la consommation de substances illicites. C'est pour 

cela que l'®quipe de professionnels tente de les r®ins®rer sociale-

ment, en les motivant, en les aidant ¨ trouver du travail et en leur of-

frant un espace de vie pour ne pas qu'ils s'isolent. 

 

 

D®velopper les savoir-°tre dans les m®tiers de lôanimation socio-

culturelle 

(Par Yvana GREBER, stagiaire en maturit® sociale, mars 2016) 

 

Au cours de mes 5 mois d'exp®rience sur le terrain, j'ai eu l'occasion 

d'apprendre les diff®rentes facettes du m®tier d'®ducateur social et 

les diverses fa­ons de les aborder. Que ce soit d'ordre pr®ventif, de 

l'®ducation ou encore de la socialisation, j'ai remarqu® que cette pro-

fession n®cessite ®norm®ment de patience et d'attention, des outils 

dont j'ai appris ¨ me servir jour apr¯s jour. J'ai ®galement compris 

l'importance du positionnement professionnel vis- -̈vis des jeunes. En 

effet, j'ai ax® mon travail sur la notion de ç savoir °tre è et j'ai r®alis® 

qu'il n'®tait pas toujours facile de savoir comment interagir avec eux, 

compte tenu des multiples situations, parfois compliqu®es, voire 

m°me g°nantes, auxquelles j'ai ®t® confront®e. Toutefois, j'ai toujours 

essay® d'en tirer le meilleur et de m'am®liorer et je suis fi¯re de mon 

®volution. 



Je constate que les journ®es ne se ressemblent pas dans ce milieu, 

les adolescents viennent chaque jour avec de nouvelles ®motions, de 

nouvelles histoires ¨ partager et des humeurs diff®rentes. C'est 

quelque chose qui m'a beaucoup plu car je n'aime pas la monotonie. 

Je les ai vus grandir au cours de ces 5 mois et j'ai grandi avec eux en 

tentant de me forger une identit® professionnelle et je n'en retire que 

du positif. Ce fut une exp®rience tr¯s enrichissante ¨ travers laquelle 

j'ai acquis certaines comp®tences qui ne pourront que m'°tre utiles 

pour ma vie future. 

 

La pr®sence des ®tudiants de la Haute Ecole de Travail Social 

(HETS) ¨ Plan-les-Ouates au semestre dôautomne 2016 

 

Une trentaine dô®tudiants se sont immerg®s dans la vie de Plan-les-

Ouates pour le travail dôun module sur la th®matique de la jeunesse 

en mutation dans une commune suburbaine. Ils ont ®t® accompagn®s 

sur le terrain par les professionnels du Locados et les TSHM et ont 

pu rencontrer les jeunes et dôautres partenaires de la commune et 

des associations. Ces occasions de nous plonger dans la r®flexion et 

dans la transmission de nos valeurs et nos m®tiers nous permettent 

de rester connect®s aux ®volutions de la formation et de d®velopper 

des outils pour ®galement accompagner les futurs travailleur-se-s so-

ciaux-ales vers le monde professionnel. 

Le travail des ®tudiants sôest port® sur diff®rentes enqu°tes de terrain 

men®es avec soin et engagement sur les sujets suivants en lien avec 

la jeunesse de Plan-les-Ouates : 

 

¶ Lôinsertion professionnelle des jeunes 

¶ La jeunesse dôavant et dôaujourdôhui 

¶ Les jeunes dans lôespace public 

¶ Les sports ®mergeants 

¶ Lôint®gration par lôassociatif 

¶ Le quartier du V®lodrome  



Les travaux des ®tudiants ç interrogent les m®canismes propres aux 

transitions juv®niles dans cette commune en mutation. Ils analysent 

les diff®rentes mani¯res de vivre sa jeunesse en fonction de leurs ap-

partenances aux multiples groupes sociaux et la nature des r®actions 

sociales ¨ lô®gard des jeunes. Ils investiguent ®galement les supports 

et ressources n®cessaires ¨ lôinscription des individus dans les diff®-

rents types de liens sociaux. Finalement, ils sôint®ressent aux r®-

ponses institutionnelles locales, qui r®pondent aux besoins et at-

tentes des habitant-e-s de Plan-les-Ouates è. 

 

La transition juv®nile, espace dôexp®riences et dôapprentissages, 

sôinscrit dans la logique des diff®rentes transformations sociales. Le 

passage vers une forme de soci®t® hypermoderne notamment, dans 

laquelle lôindividu est responsable de ses r®ussites et de ses ®checs, 

influence les mani¯res de vivre sa jeunesse. Des in®galit®s ®mergent 

dans la capacit® des jeunes ¨ trouver leur place et dans celle de la 

collectivit® ¨ en produire. Les liens qui unissent les indivi-

dus  ̈leur environnement local prennent d¯s lors une importance 

nouvelle, offrant protection et reconnaissance. 

 

A Plan-les-Ouates, ces transformations accompagnent les ®volutions 

d®mographiques. Passant la barre des 10ô000 habitant.es en 2010, 

cette commune, ¨ la fronti¯re entre ville et campagne, d®veloppe ses 

propres dispositifs, pour accompagner ces changements. 

 

 

- Extrait de la page dôintroduction des travaux des ®tudiants, HETS, 

module OASIS ç Citoyennet® agress®e, la place des jeunes dans la 

cit® è, semestre dôautomne 2016 - 



MESSAGE DU PR£SIDENT ET D£CLARATION DôINTENTION DU 

COMIT£ 

 

Heureux qui comme Ulysse a fait un beau voyage, celui du Locados 

est un peu moins long, mais va quand m°me de la ruelle du Hornuss 

au V®lodrome. P®riple impensable il y a quelques ann®es.  

Ce rapprochement, initi® lors de la pr®c®dente l®gislature par le biais 

de la Maison Ravy, sôest concr®tis® en 2016 par notre pr®sence ¨ rai-

son de 2 ¨ 3 jours par semaine dans les anciens locaux du parasco-

laire. D¯s cet automne, il est pr®vu quôil soit ouvert 5 jours par se-

maine, dans les pavillons du futur espace de quartier. 

Vous trouverez dans les pages de ce rapport les chiffres et activit®s 

d®ploy®es durant 2016. Activit®s dont la diversit®, le nombre et la 

qualit® sont vraiment remarquables. 

Pour ma part, je trouve extraordinaire lôengagement de tous les jours 

de notre ®quipe dôanimation en faveur des jeunes et du Locados. 

Centre qui, il est important de le souligner, doit d®tenir le plus grand 

taux dôheures dôouverture sur lôann®e au sein de la FASe. Le soin que 

chacun porte aux diff®rents partenariats se doit aussi dô°tre relev®.  

Nous citerons plus particuli¯rement les partenariats de cette ann®e, 

avec : la VAQ, la FASe et son coordinateur r®gion Guy Musy, les 

TSHM, le JAPLO, les ®coles et les diff®rents services communaux.  

A tout seigneur tout honneur, je tiens ¨ transmettre des grands re-

merciements aux collaborateurs du Service de lôAction Sociale et de 

la Jeunesse et plus particuli¯rement ¨ Nicole Berthod-Hutin, qui, d¯s 

ses premiers jours ¨ la t°te du Service a su r®enclencher et dynami-

ser les relations avec le comit®, en regard de ces pr®rogatives, ®cou-

ter et encourager les professionnels ¨ travers leur expertise et leur 

volont® de toujours faire mieux au service de nos jeunes.  

Merci ®galement aux Autorit®s Administratives et au Conseil Munici-

pal qui nous ont soutenus financi¯rement pour la prise en charge 

compl¯te des activit®s au V®lodrome, ainsi que pour le don et la 

transformation du bus scolaire et pour toute lôattention quôils nous por-

tent.  

 

Au nom du comit®,  

Jean-Fran­ois CHAL, pr®sident  



ET PENDANT CE TEMPS, AU LOCADOS 

 

Statistiques 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La fr®quentation des jeunes au Locados est toujours en hausse, côest r®jouissant. 

Contrairement ¨ lôann®e pr®c®dente, lôinitiation boxe a connu une nette augmenta-

tion avec un nouveau projet stimulant et le retour de Mounir comme intervenant. 

25 % 

FILLE 

56 % 

GARCON 

19 % 

JEUNES 

ADULTES 

 2015  2016   

Accueil libre  9ċ755 10ċ280 +5.38 % 

Atelier filles  190  210  +10.53 % 

Initiation boxe  150  280  +86.67% 

Sport pour tous  1ċ890 1ċ755 - 7.14% 

Atelier musique  -  585  -  

Repas du vendredi  1ċ110 1ċ365 +22.98% 

Heures de petits jobs  -  194  -  

Facebook 303  392  +29.37% 

Visites du site internet  91ċ400 106ċ960 +17.02% 



Le principe de lôaccueil libre, côest quoi ? 

 

Lôaccueil libre est un espace de socialisation interm®diaire dans le-

quel les jeunes trouvent un cadre pour exp®rimenter la vie en collecti-

vit®, mais aussi et surtout un espace de reconnaissance de ce quôils 

font. Sa structure souple et son absence dôactivit®s preӢdeӢtermineӢes 

favorisent le travail aupr¯s des jeunes qui recherchent des espaces 

de rencontres peu institutionnalis®s. Chaque jeune est libre de venir 

ou non, mais lorsquôil d®cide de venir, il doit alors sôengager ¨ respec-

ter le cadre dôun espace o½ il sôagit dô®voluer avec les autres. La n®-

cessit® de respecter la r¯gle institu®e, mais aussi la possibilit® de 

participer aux processus dô®tablissement de ces r¯gles, apparaissent 

alors comme autant dôoccasions de sôentra´ner ¨ la vie collective, ¨ 

comprendre le jeu de la d®mocratie. Fr®quenter le centre des loisirs, 

côest donc ne pas °tre dans une oisivet® qui donnerait ®ventuelle-

ment lôid®e dôaller faire les 400 coups dans le voisinage. 

 

Barnab® SARTOR, stagiaire en maturit® ECG 

 

Pendant les accueils libres, je me dois d'°tre ¨ disposition des usa-

gers, les int®grer au maximum et les mettre ¨ l'aise, je n'h®site donc 

pas ¨ engager la conversation avec eux et les incite ¨ aller vers les 

autres. Je m'occupe aussi de l'animation en proposant par exemple 

des jeux de soci®t® et j'invite tout le monde, petits et grands, filles 

comme gar­ons, ¨ y participer. Il s'agit, avant  tout, d'un tr¯s bon 

moyen pour passer un bon moment tous ensemble dans la conviviali-

t®, pour rigoler et m°me pour transmettre des valeurs telles que le 

respect, la tol®rance, et la non-discrimination. Cependant, il faut que 

je reste attentive ¨ ce qu'il se passe autour. La surveillance fait partie 

de mes t©ches quotidiennes, je dois donc faire respecter les r¯gles et 

savoir r®agir lors d'une situation conflictuelle. 

 

 

- Extrait du rapport de stage dôYvana GREBER, mars 2016 - 



Lôimportance des go¾ters, moment de partage, mais pas seulement 

 

Dans le cadre des accueils du Locados, il para´t important de pouvoir 

apporter une attention particuli¯re dans la mise en place des go¾ters. 

Nous consid®rons que le go¾ter est un moment de partage important 

et essentiel durant nos accueils, qui est autant appr®ci® par les petits 

que par les grands. 

 

Il est incontournable pour cr®er ou consolider des liens avec les 

jeunes, pour les maintenir en forme et leur permettre de rester con-

centr®s jusquôau soir. Cependant, il est malheureusement souvent 

b©cl® ou pris ¨ la l®g¯re, ce qui peut conduire ¨ un d®ficit dôattention 

et dô®quilibre chez les adolescents. 

 

Dans un souci de valoriser une alimentation saine et dô®viter les gri-

gnotages. Il est important de ne pas le prendre trop tard afin de gar-

der assez dôespace avant de d´ner le soir ¨ des heures respectables.  

En effet, nous avons pour but de r®pondre aux besoins des jeunes et 

satisfaire leur ®quilibre alimentaire. Il nous est n®cessaire dôorganiser 

des go¾ters qui dôune part plaisent ¨ nos jeunes,  qui sont r®guli¯re-

ment consult®s ¨ ce sujet et de r®pondre aussi ¨ une strat®gie de 

lô®quipe p®dagogique qui a pour but dô®quilibrer un peu leur alimenta-

tion. 

 

Il sôagit pour nous dôun moment de convivialit® et de partage, nous 

permettant dô®changer avec eux sur beaucoup de sujets qui les tou-

chent tous de pr¯s ou de loin. Ces moments de d®tente et de calme 

sont n®cessaires pour structurer le groupe dans un cadre organis® 

afin de permettre ¨ chacun et chacune de se ressourcer dans un lieu 

o½ ils ont leurs rep¯res. 

 

La structure vit habituellement avec le dynamisme et la fougue de 

nos jeunes qui ressentent parfois le besoin dôenvahir lôespace pour 

ext®rioriser et se d®fouler apr¯s des journ®es dô®cole trop longues ¨ 

leurs yeux. 



Ainsi, nous allons poursuivre cette action qui a le m®rite de r®pondre 

¨ la fois aux besoins des jeunes, mais ®galement ¨ un besoin ®duca-

tif du Locados qui souhaite travailler sur des objectifs qui sôarticulent 

sur la pr®vention et la socialisation. La sant® ®tant primordiale pour 

les familles que nous repr®sentons et tend ¨ sôappuyer sur une ali-

mentation saine et ®quilibr®e. 

Laura JENNI, monitrice 

 

Le Studio Locados 

 

Voil¨ maintenant trois ans que le studio du Locados a ouvert ses 

portes, permettant ¨ un groupe de jeunes de d®velopper leur cr®ativi-

t® autant dans le domaine de la composition, de la cr®ation musicale 

que dans celui de lô®criture et lôinterpr®tation de chansons, attirant de 

plus en plus de jeunes des communes voisines. Cela a permis ¨ cer-

tains jeunes de pouvoir °tre suffisamment exp®riment®s pour animer 

par exemple les discos sur la commune. 

 

De plus, nous avons vu une r®elle ®volution au niveau de la con-

fiance en soi et du d®veloppement du lien avec lô®quipe dôanimation.  

Chacun peut se sp®cialiser aux nombreuses activit®s propos®es 

dans le cadre de cet atelier, Dj, compositeur, chanteur (rappeur), in-

g®nieur, et actuellement en d®veloppement un atelier de montage vi-

d®o, permettant aux jeunes de travailler les vid®os des sorties organi-

s®es par le centre, mais ®galement leurs propres vid®os. Le studio 

ouvre ses portes le dimanche (sur rendez vous avec lôintervenant), 

mais ®galement pendant les ouvertures du centre autog®r® par ses 

habitu®s. Lôautonomie que les jeunes ont acquis a permis de trans-

mettre le savoir-faire aupr¯s des jeunes non initi®s. Lôintervenant de 

musique constate cette ®volution et les encouragent dans cette lan-

c®e.  

 

De nombreux projets sont en cours. A suivre ! 

David BORD£E, assistant socio-®ducatif et intervenant Studio 



Lôatelier dôinitiation ¨ la boxe 

 

Côest avec le punch de vrais combattants que nos petits initi®s ¨ la 

boxe nous retrouvent chaque mercredi de 18h ¨ 20h ¨ la Villa, dans 

des locaux copieusement ®quip®s et mis ¨ disposition par la Com-

mune, partag®s avec lôassociation BIP de jeunes boxeurs. 

Dans cette initiation, les jeunes peuvent se d®fouler et ®vacuer le 

stress de leurs journ®es tout en cr®ant un lien de confiance avec le 

coach, mais aussi avec les autres pratiquants lors de leurs ®changes. 

Ils y apprennent ¨ se d®passer, mais ®galement certaines valeurs 

li®es ¨ cet art telles que le courage lôhumilit® et le respect. 

Lôabsence momentan®e de notre intervenant Mounir Berhaili avait 

cr®® une chute de la fr®quentation lôann®e pr®c®dente, les jeunes 

avaient un lien tr¯s fort avec lui et adh®raient totalement ¨ sa m®-

thode dôinitiation.  

Son retour a permis de relancer lôatelier qui a retrouv® une belle fr®-

quentation. Il leur inculque comment repousser leurs propres limites, 

pas seulement lors des entrainements de boxe mais dans leurs vies 

et/ou dans leurs projets dôavenir et les sensibilise ®galement au ni-

veau de la nutrition. 

En 2017, pour palier ¨ la forte demande des jeunes, la Villa ouvrira 

®galement un cr®neau  le lundi d¯s le mois janvier pour un atelier 

suppl®mentaire. 

David BORD£E, assistant socio-®ducatif 

 

Le Sport pour tous 

 

Le gymnase du Pr®-du-Camp continue ¨ nous accueillir chaque ven-

dredi soir de 20h ¨ 22h (hors vacances scolaires). Ses portes y sont 

ouvertes ¨ toutes les personnes d®sireuses de pratiquer et de parta-

ger une activit® physique et sportive de mani¯re ludique, et côest ®ga-

lement un lieu de rencontre o½ ils peuvent partager un moment convi-

vial entre eux mais ®galement avec les membres de lô®quipe du Lo-

cados. Pour les jeunes qui ne sont pas en club, côest lôoccasion de 

pratiquer diff®rents sports. Pour ceux qui ont une activit® sportive d®-

j¨ r®guli¯re, côest un moment hors cadre institutionnel pour pratiquer 

sans comp®tition, pour le plaisir du jeu et du partage. 



Futsal, Basketball, Badminton, Cross-training, Double Dutch (Corde ¨ 

sauter), Trampoline et bien dôautres disciplines y sont admises. Le 

mat®riel est enti¯rement mis ¨ disposition par les animateurs. 

Nous continuons ¨ valoriser la mixit® de notre public, qui est actuelle-

ment majoritairement masculin bien que la fr®quentation des filles soit 

continuellement en augmentation. Pour les utilisateurs r®guliers, nous 

constatons une am®lioration du lien de confiance avec les collabora-

teurs du Locados qui nôh®sitent pas ¨ partager des moments sportifs 

avec les jeunes lors de petits matchs en ®quipe. 

David BORD£E, assistant socio-®ducatif 

 

Les soir®es d®di®es aux jeunes de 11-15 ans  

 

A la suite dôune demande provenant des usagers fr®quentant le 

centre, ainsi quôune volont® de lô®quipe dôanimation de r®server un 

espace uniquement pour les jeunes de 11 ¨ 15 ans, les animateurs 

ont d®di® le dernier vendredi du mois pour cette tranche dô©ge.  

Afin de proposer des alternatives aӡ leur quotidien et pour changer des 

accueils libres, le Locados a proposeӢ diverses activit®s, sorties, soi-

r®es ¨ th¯me avec lesquelles nous avons tous pu profiter de ces mo-

ments intimes pour renforcer les liens.  

 

Certaines animations ont contribueӢ ̈ une coh®sion, au chalenge et 

au d®passement de soi comme le QUIZZ, soir®e de jeux organis®e 

en novembre qui a favoriseӢ la mixit®Ӣ au sein de cette activit®Ӣ, dans un 

esprit ludique et anim®. 

Jennifer LOCCI, animatrice socioculturelle 

 

Lôaccueil du parascolaire au Locados 

 

Depuis 2012, le Locados accueillait lô®quipe du parascolaire du Pr®-

du-Camp, ¨ raison dôune ¨ deux fois par semaine avec deux groupes 

de 8P diff®rents. En ayant des nouveaux locaux au sein du quartier 

du V®lodrome, plus adapt®s pour accueillir les jeunes adolescents 

dans un lieu convivial et chaleureux, lô®quipe dôanimation a mis en 

place d¯s la rentr®e scolaire 2016 une collaboration avec lô®quipe 

dôanimation du GIAP de lô®cole du V®lodrome.  



Ayant constat® durant les deux derni¯res ann®es, les cons®quences 

positives dôun partenariat et ®change avec lô®cole du Pr®-du-Camp, 

nous avons voulu continuer dans cette lanc®e au sein du quartier du 

V®lodrome. Parall¯lement, au sein du quartier du Pr®-du-Camp, nous 

avons ajout® des ateliers coiffures pour les filles, une chasse au tr®-

sor, une cr°pe party au Locados, mais aussi un repas fait par les ani-

mateurs avec lôaide des jeunes dans les locaux du GIAP. Le fait de 

diversifier nos activit®s avec le parascolaire a permis de faire d®cou-

vrir aux jeunes, diff®rentes facettes de notre m®tier, de se conna´tre 

autant dans le cadre intra-muros, mais aussi lors dôactivit®s ext®-

rieures.  

 

Lôobjectif ®tant que les jeunes qui ont atteint lô©ge de 11 ans d®cou-

vrent et sôapproprient les lieux plus ais®ment. Les accueils qui leurs 

sont exclusivement r®serv®s ¨ midi favorisent ce passage vers lôado-

lescence. Un adolescent qui g¯re son emploi du temps, qui peut par-

ticiper ¨ une dynamique dôaccueil libre de centre de loisirs avec ses 

avantages et ses contraintes. Lors des ouvertures habituelles, ¨ 16 

heures, les jeunes qui c¹toient lôaccueil du parascolaire au Locados 

font une entr®e timide pour la plupart. Toutefois, ils prennent tr¯s vite 

leurs marques, gagnent en confiance et sôint¯grent au sein du groupe 

avec les autres usagers.  

 

Côest pour toutes ces raisons que faire un travail de m°me envergure 

avec lô®cole du V®lodrome nous permettrait de d®velopper tout le po-

tentiel de ce quartier qui comportent ®norm®ment de  jeunes adoles-

cent-e-s et pr®-adolescent-e-s. Et côest un bon lien pour les amener 

vers la maison de quartier du V®lodrome qui ouvrira normalement en 

novembre 2017. 

 

Fatime MISINI, animatrice socioculturelle 



Les ateliers et les accueils filles  

 

Le centre de loisirs le Locados a toujours fait en sorte d'encourager la 

diversit® lors des accueils ou autres sorties. Et si ce n'®tait pas ®vi-

dent au d®but, l'®quipe d'animation n'a jamais perdu cet objectif de 

vue et s'est efforc®e de chercher des id®es et trouver des solutions 

pour encourager la mixit®. 

 

Elle met alors en place des activit®s diverses comme l'atelier filles qui 

leur est enti¯rement r®serv®. Lors de ces apr¯s-midis, les jeunes 

filles, d¯s l'©ge de 11 ans, sont libres de participer aux diff®rentes ani-

mations propos®es, l'atelier manucure/vernis ¨ ongles ®tant le plus 

demand®. Pour cela, nous faisons appel ¨ deux professionnelles, C®-

line et Laetitia qui sont ¨ leur disposition du d®but ¨ la fin, soit de 15h 

¨ 18h. Les filles peuvent toujours compter sur elles pour une manu-

cure parfaite, des ongles hauts en couleurs et des fantaisies en tous 

genres avec le nail art qu'elles ma´trisent toutes les deux tr¯s bien. 

Ces samedis et mercredis apr¯s-midis sont des moments de partage 

qui jouent un r¹le majeur ¨ la bonne int®gration des filles au centre. 

En petit comit®, il est plus facile de s'ouvrir et de cr®er du lien afin de 

les mettre ¨ l'aise pour ensuite les motiver ¨ revenir plus souvent. En 

effet, une atmosph¯re plus intime favorise les rencontres et peut les 

aider ¨ prendre leurs marques, entour®es d'amies et des animatrices. 

Il est vrai que la pr®sence de gar­ons, qui repr®sente la majorit® de la 

fr®quentation des lieux, pouvait parfois intimider les nouvelles ve-

nues. 

 

Mais au jour d'aujourd'hui, m°me lors des accueils libres, les filles ont 

trouv® leur place au milieu des gar­ons et leur nombre ne cesse 

d'augmenter. 

 

Yvana GREBER, monitrice 


